
MARDI 1
10h45                                                    

14h30

Lecture du journal                                                                                      

Après-midi loto

MERCREDI 2
10h45                                                      

14h30

Lecture du journal                                   

Groupe de conversation

JEUDI 3

10h30                       

10h45                                                                                    

14h30                 

Atelier musical - Unité 3                               

Lecture du journal                                                                                                                                

Atelier mémoire                                                                                                                          

VENDREDI 4 14h30 Prières

LUNDI 7
10h45                                                                              

14h30                                      

Lecture du journal                                                                

Jeux de société

MARDI 8

10h45                                                        

14h30                    

14h30                                        

Lecture du journal                                                        

"Et si on chantait avec Elisabeth" à 

Langon                                                                   

Atelier mémoire                                                        

MERCREDI 9
10h45                                           

14h30                                                         

Lecture du journal                                              

Loto musical                

JEUDI 10
10h45                                                       

14h30

Lecture du journal                                               

Gym douce avec Marie-Noëlle                                                                          

VENDREDI 11

10h45                   

14h30                                       

14h30

Lecture du journal                                      

Messe                                                            

Atelier coiffure 

LUNDI 14
10h45                                 

14h00                            

Lecture du journal                                       

Cinéma à Bain de Bretagne "Au nom de 

la Terre"                                                   

MARDI 15

10h45                

14h30                         

14h30                                                                                      

Lecture du journal                                                                                                    

Après-midi loto                                                

Jeux de société

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.zenithfm.fr%2Fphoto%2Fzfm_877_ecouter_1.jpg%3Fv%3D1388324545&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.zenithfm.fr%2F&h=198&w=300&tbnid=Bd-5T-eEBh5cCM%3A&docid=z-fSax1rRNdFMM&ei=M0HuV4v7Csmla_GAufAI&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=3214&page=0&start=0&ndsp=31&ved=0ahUKEwjL4PzS87bPAhXJ0hoKHXFADo4QMwgcKAAwAA&bih=771&biw=1684
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.zenithfm.fr%2Fphoto%2Fzfm_877_ecouter_1.jpg%3Fv%3D1388324545&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.zenithfm.fr%2F&h=198&w=300&tbnid=Bd-5T-eEBh5cCM%3A&docid=z-fSax1rRNdFMM&ei=M0HuV4v7Csmla_GAufAI&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=3214&page=0&start=0&ndsp=31&ved=0ahUKEwjL4PzS87bPAhXJ0hoKHXFADo4QMwgcKAAwAA&bih=771&biw=1684


MERCREDI 16
10h45                          

14h30

Lecture du journal 

Spectacle de chant et Mandoline                          

JEUDI 17

10h30                           

10h30

14h30            

Séance Sophrologie - Salle cheminée

Lecture du journal                                            

On grille les châtaignes - Salle cheminée                                  

VENDREDI 18

10h30                    

10h45                          

14h30

14h30

Gym ludique avec Alex                              

Lecture du journal

Prières    

Après-midi coiffure                                                          

LUNDI 21
10h45                                               

14h30

Lecture du journal                                                          

Jeux de société

MARDI 22

10h45

14h30                        

14h30                                       

Lecture du journal 

Thé dansant à l'EPHAD de Guémené 

Penfao                                                                

Loto                                                     

MERCREDI 23
10h45                                               

14h30

Lecture du journal  

On fête les anniversaires en musique 

JEUDI 24

10h30                     

10h45                                               

14h30

Atelier musical - Accueil de Jour              

Lecture du journal 

"Art thérapie" avec Laëtitia Croix                                        

Visite de la caserne de pompier de Grand 

Fougeray                                                         

VENDREDI 25

10h45                                               

14h30               

14h30

Lecture du journal  

Atelier coiffure                                                      

Messe de la Toussaint

LUNDI 28
10h45                        

14h45

Lecture du journal                                  

Jeux de société 

MARDI 29
10h45                        

14h45

Lecture du journal                                  

Atelier pâtisserie

MERCREDI 30
10h45                        

14h45

Lecture du journal                                  

Groupe de conversation

JEUDI 31
10h45                                               

14h30

Lecture du journal  

"Qui est ce musicale"

Anniversaires du mois d'octobre  : 

- Mme ROZE Renée : 04/10

DIMANCHE 27 



- Mme JASNOT Françoise : 11/10
- Mr LEBEAU Pierre : 11/10
- Mr POTIRON Abel : 12/10
- Mme URVOY Odile : 14/10
- Mme CHOQUET Odette : 18/10
- Mr HOUIZOT Eugène : 26/10
- Mme GAIL Odette : 27/10
- Mme JAUNY Marie-Thérèse : 29/10
- Mr FOULON Robert : 30/10


