
LUNDI 2

10h45                                                                

14h30                     

14h30

Lecture du journal

"Et si on chantait avec Elisabeth"?                       

Jeux de société 

MARDI 3

10h45                           

14h30

14h30

Lecture du journal                                                                                                                                 

Installation de la crèche                                   

Atelier mémoire                                                                                                             

MERCREDI 4
10h45                    

14h30

Lecture du journal                                                                          

Atelier créatif sur le thème de Noël                                                                               

JEUDI 5
10h45                                                   

14h30

Atelier musical avec Julie - Unité 2                                                                   

Après-midi loto

VENDREDI 6

10h45                                                                                                           

14h30  

14h30                                            

Lecture du journal                                                                                                            

Atelier coiffure         

Prières 

LUNDI 9
10h45                     

14h30

Lecture du journal  

Cinéma à Bain de Bretagne "Joyeuse 

Retraite"                                                

MARDI 10
10h45                     

14h00                                                                                      

Lecture du journal                            

Préparation repas de Noël                                                              

MERCREDI 11 12h00
Repas de Noël des résidents animé par 

Dominique BLANCHARD

JEUDI 12
10h45

14h30

Lecture du journal

Gym douce avec Marie-Noëlle

VENDREDI 13

10h45

14h00                                                  

14h30                                       

Lecture du journal                               

Atelier coiffure                                  

Messe

LUNDI 16
10h45                                         

14h30

Lecture du journal                                         

Chorale "Arc en Ciel" de Grand- Fougeray                                             

MARDI 17
10h45                                              

14h45                                                                                

Lecture du journal    

"Art thérapie" avec Laëtitia Croix                                                                                                             



MERCREDI 18
10h45                                                      

14h30

Lecture du journal                                     

Arbre de noël des enfants du personnel 

animé par "Graines de Théâtre" 

(clown,magie, musique)

JEUDI 19

10h30                 

10h45                                                      

14h30

Séance Sophrologie                                                

Lecture du journal                                 

Visite des enfants de l'école Sainte Anne 

de Grand Fougeray                                     

VENDREDI 20

10h30                                                                  

14h30

14h45

Gym douce avec Alex                               

Prières  

Atelier coiffure                           

LUNDI 23
10h45                                       

14h30

Lecture du journal                                        

On fête les anniversaires du mois en 

musique

MARDI 24
10h45                                       

14h30

Lecture du journal                                        

Atelier pâtisserie : "chocolats de Noël"

MARDI 24

JEUDI 26
10h45  

14h30                             

Lecture du journal 

Atelier mémoire " Noël d'autrefois"               

VENDREDI 27

10h45                               

14h30           

14h30                                                        

Lecture du journal 

Messe de Noël                                                             

Atelier coiffure

LUNDI 30
10h45                

14h30                               

Lecture du journal 

Jeux de société

MARDI 31
10h45                

14h30                               

Lecture du journal 

Groupe de conversation

Anniversaires du mois de décembre  : 

- Mme HUET Marie-Madeleine : 03/12

- Mme LELIEVRE Bernadette : 11/12

- Mme QUELARD Madeleine : 17/12
- Mme BUISSON Edmonde : 31/12

JOYEUX NOËL


