
LUNDI 1
10h45

14h30                                       

Lecture du journal                                                                

Jeux de société                                                                                   

MARDI 2
10h45

14h30                      

Lecture du journal                                           

Quizz musical    

MERCREDI 3
10h45                                   

14h30                            

Lecture du journal                                            

Crêpes pour la chandeleur en musique

JEUDI 4

10h30                         

10h45                             

14h30                       

14h30                  

Atelier musical - Unité 2                                         

Lecture du journal                                                             

Balade en bus                                      

Groupe de conversation  

VENDREDI 5

10h45                       

14h30                      

14h45

Lecture du journal                                             

Prières                                                 

Atelier coiffure                                           

LUNDI 8
10h30                                            

14h30                                                 

Lecture du journal                                                     

Jeux de société                                                                            

MARDI 9

10h45                                          

14h30                           

14h30                                                                                        

Lecture du journal                                                                                                                                                

Chantons tous ensemble !                          

Atelier mémoire                                                          

MERCREDI 10
10h45                                   

14h30                            

Lecture du journal                                              

Séance cinéma                                                                   

JEUDI  11

10h30                      

10h45                                               

14h30         

14h30                      

Séance Sophrologie avec Mme Palierne             

Lecture du journal                                   

Balade en bus                                             

Groupe de conversation                                                                                                              

VENDREDI 12

10h30                                                      

14h30                       

14h30

Lecture du journal                                                            

Messe                                                     

Atelier coiffure                                                

LUNDI 15
10h45                               

14h30

Lecture du journal                                                                                        

Jeux de société                                     

MARDI 16

10h30                               

14h30                      

14h30                                                    

Lecture du journal                                         

Après-midi loto    

MERCREDI 17

10h45                       

14h30                  

14h30                       

Lecture du journal                             

Atelier floral                                                        

Atelier créatif                                                                                  
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JEUDI  18

10h30                  

10h45                   

14h30                  

14h30                                                                           

Atelier musical - Unité 3                                

Lecture du journal                                    

Balade en bus                                              

Gym douce - Unité 4                                                                                                                                                      

VENDREDI 19

10h30                   

10h45                                                             

14h30                               

14h45

Gym ludique avec Alex                                    

Lecture du journal                                                 

Prières                                                     

Assemblée Générale de l'Association "Le 

Temps de Vivre"                                       

LUNDI 22
10h45                               

14h30

Lecture du journal                                 

Jeux de société

MARDI 23
10h45                               

14h30

Lecture du journal                                                       

Art thérapie avec Laëtitia Croix                                        

MERCREDI 24
10h45                               

14h30                                 

Lecture du journal                                                   

Séance cinéma                                        

JEUDI 25
10h45                                                                    

14h30

Lecture du journal                                            

On fête les anniversaires du mois en 

musique

VENDREDI 26

10h45                                                             

14h30                               

14h45

Lecture du journal                                                  

Atelier coiffure                                           

Messe

- Mr Roger PAICHOUX : 01/02  

- Mr Bernard LEMOINE : 02/02

- Mme Marie CHEVRIER : 05/02

- Mr André URVOY : 06/02

- Mme Madeleine LABOUROT : 11/02

- Mr François COUANAULT : 13/02

- Mr Joseph DIVET : 14/02

- Mme Simone HALBERT : 24/02

Anniversaires du mois de février
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