MERCREDI1 7 —c.

BONNE ET HEUREUSE ANNEE A TOUS !l

11h00 Lecture du journal
VENDREDI 2 14h30 Messe

14h30 Atelier coiffure

11h00 Lecture du journal
LUNDI 5 14h30 Jeux ludiques avec la borne musicale

14h30 Belote

11h00 Lecture du journal
MARDI 6 14h30 Atelier floral

14h30 Réalisation cartes de voeux

_» Lecture du journal

MERCREDI 7 11000

14n30——" Atelier patisserie "La Galette des rois” -
Unité 1

plrg

L% @
JEUDI 8 }ﬁ?

Lecture du journal
11h00 — " "En avant la musique" avec Tiphaine et
14h30 — les résidents du Foyer de Vie de St
Sulpice des Landes

11h00 Lecture du journal

VENDREDI 9 11h00 Atelier coiffure
14h45 Temps de prieres avec Marie-Olga
11h00 Lecture du journal

LUNDI 12 14h30 Jeux ludiques avec la borne musicale

14h30 Belote

MARDI 13 35

0—" Lecture du journal

11h0 ) . .
14h30/ E.t si on chantait tous avec Elisabeth au

MERCREDI 14

0o—" Lecture du journal
Spectacle musical avec Xavier MARTIN a
la guitare

11h0
14h30—

10h30 Gym ludique avec Florent de I'OIS

P 12h00 Invitation a I'accueil de jour
b
JEUDLTS i) 14h30 Atelier mémoire i
— 14h30 "Balade" en moto med' &
11h00 Lecture du journal
VENDREDI 16 14h30 Atelier coiffure

14h45 Temps de prieres avec Marie-Olga




11h00 Lecture du journal

LUNDI 19 14h30 Jeux ludiques avec la borne musicale
14h30 Belote
e Lecture du journal
MARDI 20 3 11h00 Rencontre, dédicace et échanges autour
y 14h30— " de l'ouvrage "Le Temps des Poémes",
avec Auguste Daniel
. 11h00 —— Lgcture du Jour’n?I
MERCREDI 21 ____» Film commenté "Grand Fougeray, un
14h30 i iadmirg i ;
siécle d'histoire" - Salle Du Guesclin
11h00 Lecture du journal
JEUDI 22 14h30  Belote
10h30 Séance Sophrologie avec Mme Palierne
VENDREDI 23 14h30 Atelier coiffure
14h30 Prieres
LUNDI 26 11h00 Lecture du Journal§ i

14h30 Quiz musical 99

o\
MARDI 27 2 -
\%

11h00—" Lecture du journal
14h30—" Concours de belote au Foyer de Vie de St

Sulpice des Landes
14h30—, Aprés-midi loto

/Lecture du journal
11h00 On féte les anniversaires de décembre et

MERCREDI 28 i 14h30— " janvier sur un air d'accordéon avec
e Bernard
___— Reéveil musculaire avec Florent - Unité 4
11h00 )
D 11h00 — Lecture du journal
JEUDI 29 TR 14n30—" Balade en bus dans la campagne
environnante _
14h30— Groupe de conversation -~ @ o
11h00 Lecture du journal
VENDREDI 30 14h30 Temps de prieres avec Marie-Olga

14h30 Atelier coiffure

Anniversaires du mois de janvier :

- Mr BOULIER Victor : 01/01

e '? v
' Voici des voeux pour la Nouvelle Année

- Mme PANNETIER Marie-Jeanne : 02/01 4 saisons d amour e d’amilié

- Mr FERRE Jean-Pierre : 03/01

- Mr GAHIER Noél : 20/01
- Mme JAN Jeannine : 22/01

- Mme DUCLOYER Marie : 24/01

- Mr BEUCHER Dominique : 25/01

- Mme THOMAS Denise : 27/01
- Mme VICET Alixe : 31/01

_-7 52 semaines c|e santé
&

Bon |19u|=
Sanjré
Su’fisfudion
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