
VENDREDI 1

10h45                  

14h30            

14h30                                 

Lecture du journal                                             

Messe                                                              

Atelier coiffure                                                                                               

DIMANCHE 3

LUNDI 4

10h45                      

14h30                              

14h30

Lecture du journal                                                             

Belote                                                       

Jeux de société - Unité 1                                             

MARDI 5
10h45                                       

14h30                                                                    

Lecture du journal                                                                                                  

Groupe de conversation - Unité 4                                                                                                                                                                         

MERCREDI 6
10h45                              

14h30                                          

Lecture du journal                                                                                                                                                      

Atelier créatif sur le thème du printemps - 

Unité 2                                                       

JEUDI  7
10h45                                 

14h30                         

Lecture du journal                                                                                                                                      

Après-midi loto - Unité 3                                                                                                                                                                                                                                                                             

VENDREDI 8

10h45                                                                     

14h30                     

14h30                                                                                                                                  

Lecture du journal                                                                                  

Temps de prières                                                                 

Après-midi coiffure                                                                                        

LUNDI 11

10h45                                    

14h30                          

14h30

Lecture du journal                                          

Séance cinéma à Bain de Bretagne "La 

Ferme des Bertrand"                                 

Belote

MARDI 12

10h30                     

10h45                                                                                                                 

14h30                                     

17h30                               

"En avant la musique" avec Tiphaine de 

l'école de musique - Unité 1                                                                              

Lecture du journal                                                                             

Loto                                                            

Vernissage de l'Exposion d'Art dans la 

galerie                                                               

MERCREDI 13
10h45                                                         

14h30

Lecture du journal                                                          

Atelier mémoire - Unité 4                                                                                                                                                                                         

JEUDI 14

10h30                      

11h00                                                           

14h30                                             

Gym ludique avec Yohann                                          

Lecture du journal                                         

On fête les anniversaires sur un air 

d'accordéon                                                                                                  

VENDREDI 15

10h45                                

14h30                            

14h30                                                        

Lecture du journal                                                 

Temps de prières avec Marie-Olga                                                         

Atelier coiffure                                     

LUNDI 18

10h45                                                               

14h30            

14h30                                         

Lecture du journal                                                     

Belote                                                            

Jeux de société                                                                                                                                                                

BONNE FÊTE  A  TOUTES LES GRANDS-MERES  !!!

L E S  P ' T I T E S  N O U V E L L E S  
D U  M O I S  
D E  M A R S



MARDI 19

10h30                           

14h30                  

14h30                                                                            

Gym ludique avec Yohan - Unité 4                         

Atelier floral - Unité 2                                                            

Atelier trico - Unité 1                                                                                                                                                                                                                                                               

MERCREDI 20
10h45                                                

14h30                     

Lecture du journal                                                                                            

Bal du Printemps animé par Claudine Plihon 

JEUDI 21

10h45                                  

14h30                                               

14h30               

14h30                                

Lecture du journal                                            

Temps de prières avec Marie-Olga - Salle 

Du Guesclin                                                          

Atelier coiffure                                              

Loto - Unité 2                                                    

VENDREDI 22
10h45                                                                  

14h30

Lecture du journal                                                                    

Défilé des enfants de l'école Ste Anne de 

Grand Fougeray - Salle à manger Du 

Guesclin                                                                                                                                                                                

Lundi 25

10h30

10h45                 

14h30           

15h00                

En avant la musique avec Tiphaine - Unité 2 

Lecture du journal                                                

Belote - Salle cheminée                                                                  

Atelier mémoire - Unité 1                                                                                                                                                                    

Mardi 26
10h45                    

14h30                                

Lecture du journal                                                                                             

"Et si on chantait avec Elisabeth " ? Unité 4                                                                                                                                                            

Mercredi 27
10h45

14h30                          

Lecture du journal                                                            

Atelier créatif sur le thème "des jeux 

olympiques" - Unité 2                                                          

Jeudi 28

10h45

14h30                        

14h30

Lecture du journal                                          

Visite du musée de l'automobile à Lohéac                                                              

Groupe de conversation - Unité 4                                                                                                                                                                                  

Vendredi 29

10h30

14h30                       

14h30

Séance Sophrologie avec Mme Palierne                                                                 

Temps de prières avec Marie-Olga                                                                                                   

Atelier coiffure                                                                              

Dimanche 31 mars

Anniversaires du mois de mars : 

- Mr Jean SALMON : 11/03

- Mr Alain DUVAL : 12/03

- Mme Angèle BERTHIER 13/03

- Mme Françoise REQUINTEL : 22/03

- Mme Marie LIZE : 24/03

- Mme Marie MALARY : 26/03

- Mme Yvonne ROBIN : 28/03

On change d'heure !




