
LUNDI 1

10h00               

11h00                                           

14h30                          

14h30                               

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 1                                                                           

Lecture du journal                                            

Quizz musical                                                                 

Belote                                                                                               

MARDI 2

10h00                  

11h00                

14h30                       

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 2    

Lecture du journal                                                                            

Atelier mémoire                                                                                       

MERCREDI 3

10h00                            

10h30                

14h30 

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 3/4  

Lecture du journal                                                                            

Loto - Unité 4

JEUDI 4

10h30                

11h30                       

14h30

Gym ludique avec Florent                                                                           

Visite et pique-nique à "la Rennelaie" à Guipry                                                    

Groupe de conversation

VENDREDI 5

11h00                                              

14h30                                                    

14h30

Lecture du journal                                      

Atelier coiffure                                                                

Messe

LUNDI 8

10h00                 

11h00                                               

14h00                         

14h30                       

14h30                                       

Echauffement musculaire avec Walid Unité 1 

Lecture du journal      

Cinéma à Bain de Bretagne "La venue de l'avenir"                                                               

Jeux ludiques avec la borne musicale                                                

Belote                                                                                                                                                           

MARDI 9

10h00              

11h00                                                                                        

14h30                            

14h30                      

Echauffement musculaire avec Walid Unité 2 

Lecture du journal      

Et si on chantait tous avec Elisabeth au piano ?                                                                       

Atelier créatif autour de l'automne                                                                                                                                             

MERCREDI 10

10h00                

11h00                          

14h30                                      

Echauffement musculaire Unité 3/4                             

Lecture du journal                                                                                                     

Spectacle de marionnettes à Langon        

JEUDI 11
11h00

14h30                               

Lecture du journal  

Après-midi crêpes - Salle Du Guesclin                                                                                                    

VENDREDI 12

11h00                    

14h30                                    

14h30                                                 

Lecture du journal                                                             

Réunion de l'Association "Le Temps de Vivre"                                                                               

Temps de prières avec Marie Olga                                                                                                                                                               

LUNDI 15

10h00               

11h00                                               

14h30                         

14h30                                         

Echauffement musculaire avec Walid Unité 1                                                                                

Lecture du journal                                                             

Jeux avec la borne musicale                                                           

Belote                                                                                               

L E S  P ' T I T E S  N O U V E L L E S  
D U  M O I S  D E  S E P T E M B R E

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fgloubiweb.free.fr%2FclipartsA4%2Ffetes914.gif&imgrefurl=http%3A%2F%2Flesloisirsdececile.over-blog.com%2Farticle-13002575.html&h=246&w=350&tbnid=EXHSINaLCBwcxM%3A&docid=jMRoqH1gADiYNM&ei=YnPkVd_FLMiwUeeQkegH&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=1240&page=4&start=107&ndsp=45&ved=0CFUQrQMwGzhkahUKEwjf_pSN0tPHAhVIWBQKHWdIBH0


MARDI 16

10h00              

10h30                               

14h30                                                                                                                            

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 2   

Départ pour Saint Michel Chef-Chef  (si le temps 

le permet)                                                                     

Groupe de conversation avec Marie-Olga                           

MERCREDI 17

10h00                

11h00                   

14h30

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 3/4 

Lecture du journal                                                               

On fête les anniversaires d'août et septembre sur 

un air d'accordéon                                                                                             

JEUDI 18
11h00                                           

14h30                                   

Réveil musculaire avec Florent                                                                                                                                                      

Atelier mémoire                                                                                              

VENDREDI 19

11h00                                                               

14h30                        

14h30                         

Lecture du journal                                                 

Temps de prières avec Marie-Olga                                   

Atelier coiffure                                                                                                                   

LUNDI 22

10h00                 

11h00                                         

14h30                                          

14h30

Commission de menus                                                          

Lecture du journal                                                          

Jeux avec la borne musicale                                           

Belote                                                                                          

MARDI 23

10h00                 

11h00                                                                                              

14h30                                

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 2 

Lecture du journal                                                                                                                                          

Goûter et visite de la grotte de la Minière à La 

Dominelais

MERCREDI 24

10h00                 

11h00                          

14h30      

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 3/4 

Lecture du journal                                                         

Spectacle "Danses et Paillettes" avec LNA danses

JEUDI 25
10h30                          

14h30                                                       

Séance Sophrologie avec Mme Palierne                                                                         

Après-midi loto                                                                                                                                  

VENDREDI 26

11h00                                                                                                  

14h30                     

14h30

Lecture du journal                                                  

Prières avec Marie-Olga                                   

Atelier coiffure

LUNDI 29

10h00                

11h00                                               

14h30                        

14h30                             

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 1 

Lecture du journal                                                                          

Jeux avec la borne musicale                                                                                                

Belote                                                                                                       

MARDI 30

10h00                 

11h00                                               

14h30                        

14h30                             

Echauffement musculaire avec Walid - Unité 2 

Lecture du journal                                            

Atelier floral                                                          

Atelier créatif                                                                                                       

- Mr HAMON Pierre : 02/09
- Mme AULNETTE Georgette : 03/09
- Mme BRIAND Marie-Françoise : 04/09
- Mme TOURILLON Jeannine : 04/09
- Mme LEBRETON Annie: 05/09
- Mr LEROUX Robert : 10/09
- Mme BOSSARD Marie : 13/09
- Mme HAMON Christiane : 15/09
- Mr PINARD Gérard : 15/09
- Mme BOUDET Claudette : 16/09
- Mme BOUREL Marie : 22/09

- Mme LERAY Michelle : 29/09

- Mme LERAY Simone : 29/09

Dimanche 21 septembre : Fête dans le parc (jeux en bois, chants marins, 

crêpes…)


